Studio Mauren

Preisliste

Einsteiger Pilates

Intro Kurs 3x 60 Min. Einsteiger- Kurs (ab 3 Personen)

Intro in Privatstunden 3x 60 Min
Termine nach Absprache.

1 Person

2 Personen

110.-/ Kurs

240.-/ Paket statt 270.-
150.-/ Paket & Person

1x Wochentlich a 60 Min.
Wochentl. Gruppenlektion ohne «mein Trainingy online
Kleingruppenlektionen a 60 Min. (4-6 Personen)

18.-/ Lektion mit Halbjahreszahlung*
25.-/ Lektion mit Halbjahreszahlung*

=
2 Schnupperlektion (nur in fortlaufenden Klassen) kostenlos
8 | Fiir Pilates- Anfénger wird der Intro Kurs empfohlen. In Blockkursen
N | und Spezialkursen sind keine Schnupperlektionen vorgesehen.
Einzel- Eintritt .
Nur auf (kurzfristige) Anfrage, wenn Platz in einer Klasse vorhanden 28.-/ Lekt{()n
ist. Fiir Einzeleintritte ist keine Platzreservierung moglich. Bar oder Twint
£ | «mein Training» Passwort fiir aktuelle Teilnehmer kostenlos
= | «mein Training» Passwort fiir Auswirtige 50.-/ Kalenderjahr
O | Allfilliges Zoomtraining je nach Ausschreibung
: . .
£ | 1 Person/ 60 Min. 90.-/ Lektion
f; 2 Personen/ 60 Min 60.-/ Lektion & Person
= | 3 Personen/ 60 Min 45.-/ Lektion & Person
E Termin nach Absprache
-
o | Pilates bewegte Schwangerschaft 25.-/ Lektion mit 10-er Abo
& | Fortlaufende Klasse, Einstieg nach Absprache
Z | Pilates bewegte Riickbildung 25.-/ Lektion mit 10-er Abo
E Fortlaufende Klasse, Einstieg nach Absprache
N
D
& | Spezialkurs Beckenboden, Blockkurs 3 Lektionen 75.-/ Kurs
Weitere Spezialkurse nach Ausschreibung
2
2 | Nordicwalking Einsteigerkurs 3x 75-85 Min. 100.-/ Kurs
=
5 Nordicwalking-Pilates&Slings-Lektion 75-85 Min. 20.-/ Lektion
'g Einzellektion
Z

*auch nicht besuchte Lektionen sind kostenpflichtig
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